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Resumo:

O mercado mundial de jogos digitais vem crescendo continuamente nos ultimos anos. Apesar
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deste crescimento a primeira vista representar um avango concreto em direcao a
democratizagédo e a qualidade dos jogos, alguns desafios surgem durante o processo. Hoje, a
desordem de jogo é realidade para muitos jovens e adultos ao redor do mundo. Estima-se que
cerca de 3% da populagdo mundial conviva com a doencga. Trabalhos académicos ja apontam
uma relacéo direta entre os elementos de design de jogos e 0 desencadear da condicéo de
vicio (Dilema Engajamento-Vicio). Desta forma, o vicio surge como um efeito colateral do
hiperestimulo do engajamento. Esse fator € intensificado através do uso dos ‘Dark Patterns’,
padrdes largamente utilizados na industria com o intuito de absorver o usuario em diversas
dimensdes: temporalmente, monetariamente, socialmente e psicologicamente. Indo na direcao

contraria, o presente trabalho busca propor padrdes de elementos de game design que nao
apenas busquem estimular engajamento, mas que intentem focar na motivagéo do usuario.
Ancorado na Teoria da Autodeterminacgao, os chamados ‘Padrbes Radiantes’ buscam sobrepor
os Dark Patterns, satisfazendo as necessidades psicologicas basicas do usuario e respeitando
aspectos éticos inerentes aos cédigos de ética da ACM e da IEEE. Desta forma, o uso dos
Padrdes Radiantes tendem a conduzir o usuario a um estado de Bem-estar. Sendo assim, o
presente trabalho seguiu os seguintes passos: levantamento bibliogréafico, definicdo do conceito
de Padrdes Radiantes, catalogacao de padrdes radiantes, design do experimento para
avaliagcdo empirica, processo de avaliagdo com usuarios e analise de dados.
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